
 

Infofiche voor ouders 
 
 

7 – Gehoor, zicht, geheugen 
 

Let op: zijn er problemen met horen, zien of 

onthouden? 

Gehoor, zicht en geheugen: welke rol spelen die 

precies? 

 

Kleuters ontdekken dat woorden uit stukken bestaan, bijvoorbeeld zondag uit ‘zon’ en ‘dag’ 
en uit losse klanken (bv. ‘z’, ‘o’, ‘n’). Kinderen die niet goed horen, zullen de losse klanken in 
woorden moeilijker kunnen horen. 

Wanneer kinderen klanken leren koppelen aan letters, is het belangrijk dat ze goed zien. Ze 
moeten de, soms kleine, verschillen tussen letters kunnen zien (bv. m-n).  

Hoe groter het gehoor- of oogprobleem, hoe groter de invloed op het leren lezen zal zijn. Als 
de problemen vroeg worden ontdekt en het kind op jonge leeftijd geholpen wordt, zijn de 
gevolgen vaak kleiner. 

Ook het geheugen speelt een belangrijke rol bij lezen. Kleuters moeten de koppeling tussen 
een klank en een letter kunnen onthouden. Ook bij spelletjes met klanken, woorden en 
zinnen hebben kleuters een goed geheugen nodig. Bij het latere leren lezen is het nodig om 
woorden en stukjes ervan te onthouden.  

Hoe kom je meer te weten over het gehoor, het zicht en het geheugen van je 
kind? 
We geven je 3 tips! 

1. 
Voor de start van de kleuterschool onderzoekt Kind en Gezin het gehoor en het zicht van je 
kind. Ook op school wordt je kind medisch onderzocht. Vraag na wanneer dit onderzoek 
gebeurt en volg de resultaten op. 



 

2. 
Reageert je kind minder of minder snel op harde geluiden of stemmen? Is je kind opvallend 
moe na een dag luisteren naar de juf? Is je kind moeilijk verstaanbaar en kan hij zich moeilijk 
uitdrukken voor zijn leeftijd? Heeft je kind regelmatig oorontstekingen? Laat dan een extra 
gehoortest doen.   

Houdt je kind dingen zoals een boek steeds dicht tegen zich aan? Gaat hij dicht bij de 
computer of televisie zitten? Heeft hij vaak hoofdpijn of wrijft hij vaak in zijn ogen? Laat dan 
de ogen van je kind onderzoeken. 

3.  
Speel af en toe geheugenspelletjes samen, zodat je weet wat je kind kan onthouden. Denk 
bijvoorbeeld aan de spelletjes memory of ‘ik ga op reis en ik neem mee’.  

 

Met deze 3 tips kan je een idee krijgen van het gehoor, het zicht en het 
geheugen van je kind. 

 
Heb je na het lezen van deze fiche nog vragen over het gehoor, het zicht en/of 

het geheugen of wil je graag meer tips, neem dan zeker contact op met de 
kleuterleraar of logopedist van je kind. 
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